
臺南巿戶外教育與海洋教育風險評估及安全管理研習實施計畫 

 

壹、依據 

 一、教育部國民及學前教育署114學年度補助戶外與海洋教育要點實施。 

 二、臺南市114學年度推動戶外教育及海洋教育總體計畫。 

貳、緣起 

    「安全」是每位從事戶外教育與海洋教育的教師最重視的議題。如何評估有

哪些活動風險的存在與發生的可能性，做好事前的準備與因應措施，讓危險的發

生或傷害能降至最低的可能，是每位戶外教育者努力的方向。本次研習以「自行

車騎乘活動」為範疇，進行風險評估與安全管理實務體驗研習活動。 

參、目的 

 一、透過專業教師的經驗分享，協助教師提升戶外教育與海洋教育風險評估的專

業知能。 

 二、透過研習互動交流與經驗分享，讓教師更能熟悉戶外活動的安全管理。 

肆、辦理單位 

 一、主辦單位：臺南巿政府教育局 

 二、承辦單位：臺南市戶外教育及海洋教育中心 

伍、活動實施日期及參加對象： 

 一、參加對象： 

1.本市各級學校對於戶外教育有興趣的教師可自由報名參加。 

2.獲本市 114學年度戶外教育及海洋教育計畫經費補助的學校，請務必至少派一

員參加。 

 二、活動日期：114 年 12月 12日(星期五) 

 三、活動地點：臺南市南區喜樹國小 (臺南市南區喜樹路 133號) 

陸、報名時間及方式： 

  一、報名時間：自即日起至 114年 12 月 4日(星期四) ，或 30人額滿為止。 

  二、報名方式：請至 https://forms.gle/mi6fUkWqXz1E1Pt67報名，全程參與研習活

動之教師核發 6 小時研習時數。 

柒、本案聯絡人：臺南市戶外教育及海洋教育中心 陳小姐（聯絡電話：06-2622462

分機 1713；電子信箱：tnomec@ssps.tn.edu.tw）。 

https://forms.gle/mi6fUkWqXz1E1Pt67


捌、研習課程表 

時間 研習內容 主持人/講師 

08:30-08:50 報到  

08:50-09:00 開幕式 喜樹國小黃懷慧校長 

09:00-10:00 自行車風險評估與安全管理 林清海退休校長 

10:00-10:20 休息時間  

10:20-12:00 自行車維修保養與團隊編組教學 臺灣 i騎車教育協會 

12:00-13:30 午餐  

13:30-15:30 
自行車風險評估與安全管理實務體驗 

(喜樹國小-興達港來回騎乘) 
臺灣 i騎車教育協會 

15:30-16:00 綜合座談 喜樹國小黃懷慧校長 

16:00 賦歸  

玖、注意事項： 

 一、已完成報名之教師，請所屬學校惠予公(差)假登記。 

 二、當日研習包含戶外自行車騎乘活動課程，請做好防曬，穿著輕薄長袖及長

褲，長褲褲腳需有鬆緊帶，勿穿著寬鬆的褲子。並背後背包，以輕便的裝備為

主。 

 三、中心會提供自行車及安全帽，若有其他安全配備需求請自行準備。 

 四、響應環保訴求，請自備水壺或環保杯。 

拾、經費來源：本次培訓課程所需之費用，如講師費、課程材料費、膳費由戶外教育

及海洋教育中心計畫補助支出。 

拾壹、預期效益 

 一、提升參與人員活動風險評估與安全管理的專業知能。 

 二、推廣活動風險評估概念，落實學校戶外教育與海洋教育活動安全管理。 

拾貳、獎勵：承辦本計畫相關人員依「臺南市立高級中等以下學校教職員獎懲案件作

業規定」辦理敘獎。 


